
CR AG ALEchirolles Athlétisme 21.01.2025

Procès Verbal Assemblée Générale  
ALEchirolles Athlétisme 

21 janvier 2025 – 20h25 - 21h15 
Exercice 1er janvier 2024 – 31 aout 2024

Décompte des adhérents présents + pouvoirs = 141 
Le quorum du quart des adhérents est atteint (495 adhérents). 
L’Assemblée Générale ainsi que les votes liés peuvent avoir lieu

Début de réunion à 20h25

Rapport Moral des Présidents

« L’année 2024 a été plutôt pluvieuse et grise en ce qui concerne la météo, mais pour notre
club elle fut très active avec de nombreux chantiers lancés tant sur les plans financiers,
administratifs que sur le plan sportifs, mais aussi matériels et humains. Nous avons été sur
tous les fronts pour nous permettre de nous réapproprier cette structure qui a beaucoup
évolué ces dernières années.

L’année 2024, c’est aussi une année record, en terme d’effectifs mais aussi de performance.
Un point d’autant plus visible aujourd’hui avec nos nouvelles couleurs depuis notre départ de
l’Entente Athlétique de Grenoble.  Nous sommes désormais bien visibles et  reconnus en
Isère, mais aussi bien au-delà.

L’année 2024 fut aussi très ensoleillée pour notre club avec la participation de Nicolas Marie
Daru aux JO de Paris. Un évènement exceptionnel qui a rendu très fier tout notre petit club.

L’année 2024, c’est aussi et toujours une forte mobilisation des adhérents au sein de notre
structure sur ses évènements et sa vie quotidienne ».

 Remerciements

Les Présidents procèdent aux remerciements en citant  : 

L’ensemble des personnes adhérentes au club qui s’investissent tout ou partie de l’année
sur  un  évènement  ou  dans  le  fonctionnement  du  club.  Un  coup  de  main  de  chacun
nécessaire pour notre club qui ne compte pas de salariés à ce jour mais aussi au combien
fédérateur sur le plan humain. Merci également à la commission Événementielle pour le
travail préparatoire de Chef d’orchestre sur tous les évènements et temps forts du club.

Toutes  celles  et  ceux,  extérieurs  au  club  qui  nous  soutiennent,  matériellement  ou
financièrement pour nous permettre de fonctionner et nous développer : 
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• Nos partenaires Privés (entreprises) avec Artelia qui vient de renouveler son soutient
important, mais aussi Edifim, Sogemi, La Financière des Alpes.

• Plusieurs mécènes privés non nommés pour le respect de l’anonymat.
• Nos  partenaires  institutionnels  que  sont  la  Ville  d’Echirolles  (soutien  matériel  et

financier), le Département et l’État (soutien financier). 
• Le Comité Isère Athlétisme et notamment la Commission Running pour son soutien

matériel, mais aussi la Ligue AURA d’Athlétisme.

L’ensemble des membres du Comité Directeur pour leur travail quotidien au bien être du
club. Un temps non compté pour cette équipe extraordinaire, soudée, de passionnés.

L’équipe d’entraîneurs d’athlétisme, mais aussi les coachs des activités bien-être largement
plébiscité pour la qualité des interventions.

Le rapport Moral s’achève par une pensée toujours très forte envers le précédent Président,
Régis Arnould, parti trop tôt en mai 2023. Il est celui que les jeunes recrues n’ont pas connu
mais il a porté le club dans l’ombre durant 20 ans. Sans son investissement, l’ALEchirolles
Athlétisme ne serait certainement pas ce qu’elle est aujourd’hui, tant sur le plan sportif que
sur  le  plan  humain,  avec  toutes  ses  valeurs  morales  que  l’équipe  dirigeante  actuelle
s’efforce de préserver et de transmettre. 
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Bilan d’activité 

Bilan Effectifs saison 2023-2024 : 

Les licenciés FFA :

Des effectifs de licenciés FFA toujours assez nettement sectorisés en terme de tranche
d’âge et de sexe avec une nette dominance des catégories séniors et masters Hommes. 
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Comparatifs sur les 7 dernières saisons : 

On constate une nette progression des effectives depuis le COVID, années de creux.

S’ajoutent à ces chiffres 

- 15 * adhérents U10 non licenciés (H et F)
- 95 adhérents sur les activités bien-être (77 femmes et 18 hommes). 
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Bilan de fonctionnement, des actions et activités menées
au club : 

Retour  sur  l’Assemblée  Générale  élective  de  Mars  2024.  Le  Comité  Directeur
nouvellement élu, après révision des statuts compte désormais  de 15 membres.

• CoPrésidents : Rémy Marcel et Jérôme Delorme 
• Trésorière : Anne-Laure Pauty
• Secrétaire : Laura Arnould
• Secrétaire Adjointe : Sonia Bernard
• Membres :  Bashar  Oummahan,  David  Servizet,  Romain  Payet,  Gilles  Chomarat,

Nicolas Mallebay, Nicolas Marie Daru, Mathis Lenas, Marie Hélène Larche, Stiobann
Rioux, Bruno Ferrari.

L’équipe d’entraineurs saison 2023-2024 : 
• Secteur  Adultes Running  :  Rémy  Marcel,  Gilles  Chomarat  et  Jacques  Bouchaud,

Bruno Ferrari, Jérémie Ghibaudo, Jérôme Delorme 
• Secteur Adultes Athlétisme : Romain Payet, 
• Secteur Jeunes : Stiobann Rioux et Vania Sellami accompagnés de Loup Petitjean,

Jérôme

A noter depuis le début de la saison 2024-2025 : arrivée de Julien Rancon et départ
de Jérémie Ghibaudo. depuis novembre 2024

Le Secteur Bien être :

Plusieurs activités proposées :
• Marche nordique (8 séances / sem)
• Pilates (3 séances / sem)
• Yoga (1 séance / sem)
• Renforcement Musculaire (1 séance / sem)

Encadrées par :
• Estelle TROUILLOUD (Pilates, Yoga)
• Alexandra MUNIER (Marche Nordique, Pilates, Renfo Musculaire)
• Clément BAUD (Marche Nordique
• Rémi LARUE (Marche nordique)
• Rémy MARCEL (Marche Nordique)

Les 9 commissions de travail : 
• Événementiel
• Communication
• Finances
• Haut-Niveau et Déplacements
• Formation
• Entraineurs
• Bien-être
• Matériel, Infrastructures et Habillement
• Partenariats privés, subvention des collectivités et relations extérieures
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Les Grand axes de travail sur 2024 : 
• Dépoussiérage des Statuts et Création d’un règlement intérieur
• Achat de Matériel d’Athlétisme
• Réfection des salles de musculation et de la salle du Haut (Bureau) avec un soutien

matériel de la Ville d’Echirolles
• Le développement du vestiaire habillement avec nouvelles tenues aux couleurs du

club
• Recherche et  développement  de partenariats  avec instances publiques ou sphère

privée
• Passage de l’exercice en année sportive et non plus annuelle
• Poursuite du travail au sein de chaque commission (9 au total)
• Poursuite  du  travail  sur  l’organisation  de  la  communication  avec  notamment  la

création d’un nouveau site internet du club.
• Encouragement à la formation (dirigeants, jurys et entraîneurs)
• Développement et consolidations des relations avec l’extérieur (acteurs athlétisme,

institutions, collectivités, partenaires privés...)
• Développement des conférences thématiques au sein du club
• Encouragement de moments conviviaux (Stages, repas partagés…)
• Consolidation de l’équipe encadrante (Coachs athlétisme et bien-être)

Nos évènements club : 
• Janvier 2024 : Galette du Club
• Février 2024 : Loto du club
• Mars 2024 : AG Club
• Juin 2024 : Test VMA et Pot du club
• Juin 2024 : Fête de fin d’année
• Octobre 2024 : Test VMA et Pot de début d’année
• Décembre 2024 : Cross d’Echirolles Régis Arnould

Pour l’année sportive 2024-2025 , poursuite du travail engagé sur 2024
Vont s’ajouter à cela 5 nouveaux axes de travail :

• Une réflexion avec les partenaires institutionnels sur l’État et la réfection du Stade
d’Athlétisme

• Une réflexion sur l’embauche d’un salarié administratif
• Une réflexion sur le cross d’Echirolles Régis Arnould et sur l’organisation d’un autre

évènement (trail, route…) avec appel à projet et création d’une commission spéciale
ouverte à tous.

• Une réflexion pour la rentrée 2025 sur le fonctionnement des groupes running adultes
(très importants en nombre actuellement)

• Une réflexion sur le passage à un nouveau mode de gestion des adhésions et de
communication interne (recours à un logiciel payant ?)
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Bilan Financier (exercice du 1/01/2024 au 31/01/2024)

7/14

4 215,00

5 821,00

22
 5
56
,0
0

515,006 505,00
80,55

5 896,73

18 000,00

ProduitsPrestations de 
services
Ventes de 
marchandises
Subventions 
reçues
Ressources liées 
à la générosité du 
public
Cotisations



CR AG ALEchirolles Athlétisme 21.01.2025

4 007,1950,00660,25

9 759,40

30
0,
00

83
2,
86

16 4
08,0

0

1 838,90

10 119,721 761,49

9 272,10

7 900,00

156,73 3 065,00
370,00 51,00

ChargesFournitures d'entretien et pe-
tit équipement
Petits logiciels
Autres fournitures & matières
Achats de marchandises
Locations immobilières
Primes d'assurance
Rémunérations prestataires
Publicité, publications, rela-
tions publiques
Voyages et déplacements
Frais de réceptions, re-
présentations



CR AG ALEchirolles Athlétisme 21.01.2025

Cet exercice sur 8 mois, excluant les mois de septembre octobre novembre et décembre
2023, ne rend pas la lecture aisée du bilan dans la mesure où il manque notamment la très
grosse part des cotisations  des licenciés et adhérents (avec reversement d’une partie aux
instances fédérales). 
On observe ainsi un déficit de 3000 € environ qui n’est pas à l’image des finances réelles du
club.

Trésorerie au 31/08/2024 : 34 520,14 €
=> Une trésorerie confortable mais nécessaire qui permet de lancer la saison sportive avec
beaucoup de sérénité sur le plan financier et ouvre la réflexion pour le développement futur
avec nos nombreux chantiers projetés.

Proposition d’affecter le déficit (2 963,36€) au fond associatif (27 782,51€) 
=> Nouveau fond associatif : 24 819,15€

BUDGET PREVISIONNEL 

1er sept 2024 => 31 août 2025
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Un budget  sensiblement  équivalent  à  celui  de  la  saison  précédente  qui  ne  prend  pas  en  compte
l’emploi  d’un salarié  qui  n’interviendrait  pas avant  la  saison suivante si  le  club en a  la  capacité
financière.
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Votes (à main levée) après un temps
réservé aux questions et réflexions  : 

Rapport Moral des Présidents : 

Vote « pour » à l’unanimité

Rapport Bilan d’Activité : 

Vote « pour » à l’unanimité

Rapport Financier : 

Vote « pour » à l’unanimité
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Bilan Sportif : 

Bilan général club

Saison 2023-2024 : 140ème club / 1948 clubs classés en France avec 2854 points.
19ème sur 179 dans la région Rhône Alpes-Auvergne
4ème sur 22 dans le Département de l’Isère

Il s’agit là de son meilleur positionnement dans la hiérarchie locale ou nationale depuis sa
création en 1984.

Reconnaissance FFA :
• Label OR running
• Label Argent disciplines de Stade

Ces 2 labels nous permettent notamment l’accès à 500 € d’aides fédérales.

Près de 550 compétitions avec la présence d’au moins un Echirollois (en Isère, en France et
dans le Monde)
dont 25 compétitions avec plus de 20 échirollois présents
 
71 athlètes ont participé à au moins un championnat de France sur la saison 2023-2024,
pour un total de plus de 130 résultats sur des championnats de France. 

4 athlètes sont inscrits sur les listes ministérielles d’athlètes Haut Niveau  sur 2023-2024 :
Nicolas Martin – Nicolas Marie Daru – Esther Eustache – Julien Rancon

2 Athlètes à sélections internationales :

Julie Roux : 
• Championnats d’Europe de Trail (4ème place) Annecy - 31/05/2024

Nicolas Marie Daru : 
• Championnats  du  Monde  de  Cross  en  relais :  6ème  place  (Belgrade  -

30/03/2024)
• Championnats  d’Europe  d’Athlétisme  sur  3000m  steeple :  5ème  place  avec

8’19’’42 (Rome - 10/06/2024)
• Jeux  Olympique  (Athlétisme  –  3000m  steeple) :  8ème  des  séries  et  20ème

temps en 8’20’’52 (Saint Denis - 05/08/2024)

Classements des athlètes sur les disciplines Routes et Stade :
• Niveau international  : 1 athlète (Nicolas Marie Daru)
• Niveau National : 21 athlètes (6 F + 15 H) 
• Niveau Interrégional :  38 athlètes (12F + 26 H)

On compte également 2 internationaux sur les disciplines trail et montagne.

12/14



CR AG ALEchirolles Athlétisme 21.01.2025

Résultats des athlètes du club de l’ALE Athlétisme au championnat de
France par ordre chronologique : 

• Championnats de Cross 2024 : 

Plus de 90 athlètes ont participé à au moins une course de championnat sur cross 
sur cette saison.

• 51 sur le départemental : 1 victoire + 2 podiums individuels et 1 victoires + 2
podiums par équipe

• 58 sur le pré régional : 2 victoires individuelles + 1 victoire et 3 podiums par
équipe

• 53  sur  le  régional :  1  victoire  individuelle  +  1  podium et  2  podiums  par
équipement

• Championnat de France de Cross (Le Garric – 82 – 10/03/2024) : 26
athlètes classés

Résultats Individuels :
• Victoire sur cross Court Homme : Nicolas Marie Daru
• 3ème place sur cross master Homme : Julien Rancon

Résultats par équipe :
• Cross Court Hommes : 5ème place 
• cross Long Femmes : 14ème place 
• cross Long Hommes : 15ème place 
• Masters Hommes : 19ème place 

• Championnats  de  France  d’Athlétisme  en  Salle  (Miramas  –
17/02/2024) : 1 athlète
Nicolas Marie Daru : 3ème sur 3000m en 8’00’’86

• Championnats  de  France  de  Marathon (St  Tropez  24/03/2024) :  1
athlète
Alisée Casanova : 3h22’49’’ (174ème scratch et 10ème M0F)

• Championnats de France de 10 km (Roanne 14/04/2024 ) : 5 athlètes
Bénédicte  Reymond  -  Samir  Ziaina  –  Pierre  Maleszka  –  Guillaume  Remeuf  –  
Emilien Chevalier

• Championnats  de  France  de  Trail  (Buis  les  Baronnies  26  –
07/04/2024) 28 athlètes classés dont :

• Julie Roux : 2ème sur trail Long femme scratch (2ème SF)
• Jennifer Lemoine : 5ème sur trail long femme scratch (1ère MOF)
• Magali Mellon : 12ème sur trail long femme scratch (9ème SF)
• Stéphane Bacconnier : 124ème sur trail court scratch (3ème M3H)
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• …..

Par équipe : 
• Trail long : ALE Athlétisme = 8ème
• Trail Court : ALE Athlétisme = 5ème

• Championnats de France de Course de Montagne (Briançon 05 –
28/04/2024) : 20 athlètes classés dont :

• Julien Rancon 7ème sur la course élite Homme (1er Master)
• Julia Combe 20ème sur la course élite Femme (3ème Master)
• ……..

Par équipe : 
• Course élite femmes : ALE Athlétisme = 4ème
• Course élite Homme : ALE Athlétisme = 3ème et 2ème chez les masters

Hommes

• Championnats  de  France  d’Athlétisme  Elite  (Angers  49  –
28/06/2024) : 1 athlète classé
Nicolas Marie Daru : Champion de France sur 3000m steeple en 8’24’’37

• Championnats de France d’Athlétisme U23 (Albi 81 – 19/07/2024) : 2
athlètes classés
Maxime Descos 7ème sur 5000m (finale)
Nathan Bruyère 3ème sur 800m (demie finale)

Fin d’Assemblée Générale à 21h15 

Tous les adhérents et licenciés présents se retrouvent pour un moment conviviale autour de galettes
des Rois et d’un pot offert par le club.
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